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Symposium PFERDE 2023
Ich freue mich, Ihnen mitteilen zu können, dass ein weiteres, das 8. Symposium PFERDE vom 
10./11. November 2023 durchgeführt wird Das Konzept des Symposiums wird von Fachleuten 
sowie auch vom Publikum geschätzt.  Es ist eine Rassen- und Disziplinübergreifende fachlich 
kompetente, wissenschaftlich unterstützte Information an der Universität Zürich. Das 
Symposium PFERDE ist am Freitag eine Plattform für eine fachlich übergreifende 
Kommunikation, für ein Miteinander über alle mit dem Pferd verbunden Fachpersonen.

Dem Reiter und Pferdebesitzer präsentieren wir am Samstag die Idee des ökonomischen 
ganzheitlichen Management rund um das Pferd und den Reiter. Aktuelle und brisante Themen 
werden wissenschaftlich fundiert erläutert. Ein ganzheitlicher Ansatz mit professioneller, 
fachlicher Beratung in Gesundheitsfragen und Reiterschulung mit mentalem und 
körperlichem Coaching, kombiniert mit einem adäquaten und pferdegerechten Aus-
bildungssystem. Im Sinne der Gesundheit und der Zufriedenheit der Pferde und für den 
Komfort des Reiters.

Der Erlös der Veranstaltung geht zu Gunsten der Forschung für das Wohlbefinden der Pferde. 
Die Forschung dient letztendlich jedem Pferdebesitzer bei der akuten medizinischen 
Versorgung. 

Helfen Sie mit, eine bessere Welt für Pferde zu gestalten. Jeder Beitrag von Ihnen - und 
sei er noch so gering - hilft uns allen - Pferden, Medizinern, Reitern und Ausbilder.

Corinne Hauser
Initiantin, Konzept & Organisation Symposium PFERDE seit 2015
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Das bewährte Konzept, soll den Zusammenhang 
zwischen "Pferd – Reiter – Patient Pferd"
aufzeigen:

An der FACHTAGUNG am Freitag sollen neue 
Informationen fliessen, und ein Verständnis für den 
360º Blickwinkel in der Fachwelt aufgebaut werden.
Das Symposium stellt eine Plattform dar für die 
professionelle Vernetzung, um Synergien zu 
nutzen, Erfahrungen auszutauschen und Hand in 
Hand zu arbeiten. Es sollen kritische Fragen in dieser 
Runde gestellt werden können.

Das PUBLIKUM soll am Samstag sein Pferd und sich 
verstehen, sehen und beurteilen können. Es sollen 
wissenschaftlich fundierte Informationen fliessen und 
ein Verständnis für den 360º Blickwinkel aufgebaut 
werden. Das Publikum soll weg von Internet-Foren 
hin zu den Fachleuten bewegt werden.

OFFENHEIT, NEUGIER, KOMMUNIKATION – EINFACH EIN ZUSAMMENRÜCKEN.

Therapie

Tierarzt
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Reitlehrer / Trainer

Hufschmied
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Teilnehmerstruktur
Anzahl: Pro Veranstaltung max. 127 Teilnehmer
Geschlecht: ca. 60% Weiblich, 40% Männlich
Alter: 30-60
Status: Single, verheiratet, mit Kindern, geschieden

Einkommen: 80 -150‘000 / ab 180‘000

Lebensstil: Im Beruf und in der Freizeit viel draussen, 
Markenorientiert, Reisefreudig

Wohngebiet: Stadt/Land
Kaufbereitschaft: Mittel bis Hoch
Hobby: Pferde, Natur 
Fachleute: Veterinäre, VET-Studenten, Osteopathen, 

Physiotherapeuten, Chiropraktoren, 
Sportmentalcoaches, Journalisten, REHA-
Trainer MRS, Bereiter, Pferdefachleute 
EBZ/EFZ, Sattlermeister, Hufspezialisten

Publikum: Unternehmer, Berater, Ökonomen, 
Mediziner, Juristen, Banker, Pädagogen, kaufm. 
Angestellte, Handwerker etc.

Reitsportarten: Dressur - Springen – Concours Complet –
Gangpferde – Trab- und Galoppsport –
Endurance – Western – Polo – Fahrsport  

Rassen: Vom Araber bis Quarter über die Voll- und 
Kaltblüter 

Fachtagungsziel: EIN ZUSAMMENRÜCKEN DER 
Jeweils am Freitag PROFESSIONELLEN SCHWEIZER PFERDEWELT.

Sich professionell vernetzen, Synergien nutzen, 
Erfahrungen austauschen, Hand in Hand arbeiten.

Publikumstagungsziel: DAS ÖKONOMISCHE GESAMTHEITLICHE 
Jeweils am Samstag MANAGEMENT RUND UM PFERD UND REITER.

Für die Gesundheit und die Zufriedenheit der 
Pferde und den Komfort für den Reiter.

Erlös: Geht direkt an Forschungsprojekte zum Wohl des Pferdes. Dabei 
sollen die wissenschaftlichen Erkenntnisse mehrheitsfähig sein und in 
der praxisbezogenen Umsetzung direkt dem Pferd zugutekommen.
Z.B. 2021: Fünfstellige Summe für das Projekt Die Produktion und 
pferdegerechte Qualität von Raufutter (Heu, Haylage, Stroh) in zwei 
Sorten Erhalt (Leichfuttrige Pferde, mager) / Leistung (gehaltvoll, 
nährstoffreich, reichhaltig) von der Saat bis zur Futternach-
behandlung festzulegen, unter Berücksichtigung des Klimawandels, 
Nutzung von adäquaten technischen Hilfsmitteln der Landwirtschaft 
und der Lungengesundheit der Pferde. Den Wissenstransfer in Print, 
Schulung und allenfalls in einer App für alle Beteiligten 
sicherzustellen.
Oder 2022: Fünfstellige Summe für die Übersetzung der Vollversion 
Ethische Überlegungen zur Würde und zum Wohlergehen von 
Pferden und anderen Equiden

Kommunikation: Über 1200 Mailings an Fachleute und Reitende,
PR, Trailer in Social-Media, Pferde-Internetplattformen, 
Ausschreibung auf der GST-, BTS, CAMVET, SVPT- und 
OdA-Plattform, Aushang Universitäten Zürich und Bern für 
Studierende
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Nr. 1 der Pferdekrankheiten: LAHMHEIT 
• Degenerative Gelenkserkrankungen wie Arthritis – dreimal mehr als 

Hufproblematiken!
• Sehnenschäden zählen zu den häufigsten orthopädischen 

Erkrankungen, nicht nur bei sportlich genutzten Pferden
• Vor allem die Oberflächliche- und Tiefe Beugesehne, einschließlich ihrer 

Unterstützungsbänder sowie der Fesselträger
• Tendopathien der Oberflächlichen Beugesehne und des Fesselträgers 

häufig bei Galopprennpferden, Quarter Horses UND Reitpferden

URSACHE:
Einflüsse wie schlechter Hufstand, Longieren, Reiten, Stress und auch die 
Aufzucht, die Haltung, Fütterung etc. Klar ist, dass selten die Behandlung 
eines einzigen Symptoms eine Rückgewinnung des Tensegrity Zustandes 
vor Auftreten der Problematik zurückholen kann.

• Bodenverhältnisse der Reitplätze und Ausläufe (tiefer, unebener, harter 
oder rutschiger Boden)

• Krankheit
• Trauma
• Mangelhaftes Reiten (regelmässiges und angepasstes Training sorgen 

für eine bessere Belastbarkeit des Sehnenapparates)
• Muskelermüdung (ermüdete Muskelfasern können die auf die Sehne 

einwirkende Kraft nur ungenügend abdämpfen)
• Exterieur: Stellungsfehler (lange/weiche Fesselung, Rückbiegigkeit und 

Zehenweitstellung)
• Mangelhafte Hufpflege/Hufbeschlag (lange Zehe)
• Übergewicht
• Erbliche Disposition
• Überbelastung

ANAMNESE:
Aufnahmeverfahren wie Röntgen und MRT oder CT können Veränderungen 
der Faszien leider nicht bildlich wiedergeben. Zwar gibt es mittlerweile 
auch spezielle Ultraschallgeräte, die Elastographie. Es gibt einige Studien 
über den Ultraschall bei Pferden in Bezug auf die Beweglichkeit der 
Faszien. Das Thema ist sehr herausfordernd, denn es gibt so viele 
Faktoren, die die Messungen stören, und einer davon ist sicherlich der 
Druck, mit dem der Ultraschall angewendet wird - und es gibt keine Geräte, 
mit denen man das überprüfen kann - auch die Anatomie in der Region 
(Verbindungen zwischen den Faszienschichten, Strukturen usw.) sollte 
berücksichtigt und untersucht werden. Die Faszien bei Mensch, Hund und 
Pferd sind so unterschiedlich, dass sie nicht wirklich miteinander verglichen 
werden können. Das Sprichwort, dass das Pferd eine einzige große Faszie 
ist, ist etwas, das man im Hinterkopf behalten sollte. Ferner muss der 
Mediziner die Faszie überhaupt in seinen Kreis der Verdächtigen 
Verursacher einbeziehen. 

THERAPIE:
Im Netzwerk der Pferdebetreuung (Besitzer, Hufbearbeiter, Tierärzte, 
Therapeuten, Trainer etc.) gilt es den Status Quo zu beurteilen und positive 
Reize zu setzen. Jegliche Veränderung der Situation wird neue Reize 
setzen und kann daher positive als auch negative Veränderungen 
hervorrufen.

• Chirurgie und andere Verfahren
• Manuelle Therapie
• Passive und aktive Reha
• Körpereigene Blutplasmaprodukte (PRP) 
• Stammzelltherapie
• etc.
• Faktor Zeit
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„Falsch verstandenes vorwärts 
abwärts“

„Abrichten oder Aufrichten“

„Balance und Gleichgewicht“

„Leichttraben wirklich gesund 
für das Pferd?“
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„Rahmenerweiterung?“

„Haltung?“
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Andrea Kögler, Physio-
therapeutin, sektorale Ge-
sundheitspflegerin, Pferde-
osteopathin, Trainer C 
klassisch-barock, Trainer 
B Dressur FN, Therapie für 
Pferde & Menschen 

1. Grundlagen 
Kastnermotion

2. Wie beeinflusst ein 
Reitersitz eine 
Überbeanspruchung 
der Sehnen & Bänder?

Corsin Heim, Dr. med. vet. 
FVH, Pferdezahmediziner
GST, ECVS-Residency
Vetsuisse-Fakultät, UZH

1. Objektive Ganganalyse 
(Asymmetrien/Lahmhei
ten), welche vom Auge 
noch nicht sichtbar 
sind.

2. Gelenks- & 
Sehnenerkrankungen

3. Neueste wissen-
schaftliche Erkennt-
nisse

4. Moderne Therapie-
ansätze

Brigitte Stebler, eidg. dipl.
Tierphysiotherapeutin,
Präsidentin SVTPT

Teil 2: 
Prävention-Prä-
habilitation-Rehabilitation-
Reathletisierung

1. korrektes Bodyforming
durch eine gute 
funktionell-anatomische 
Belastung (Aufbauarbeit)

2. Problemzonen (wo wird 
was und wie belastet 
und wo sind 
Fehlerquellen)

3. Eben versus uneben 
(proprioceptives
Training)

4. Geradeaus versus 
Kreis

5. Wie sieht es aus mit 
dem Reitergewicht?

REFERENTEN FREITAG
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Reitersitz Gelenke & Sehnen Zucht – die modernen         Basis & Prophylaxe                Prophylaxe                       Reha & Prophylaxe
Prophylaxe                         Chirurgie & Diagnostik          «Designerpferde»

Stéphane Montavon
Dr. med. vet, Chef 
Veterinärdienst der 
Schweizer Armee, 
COFICHEV

1. Wissenschaft. 
Studien zur 
Bodenqualität 
der Reitplätze 
und Ausläufe und 
deren Aus-
wirkung auf den 
Bewegungsappar
at des Pferdes

Dominik Burger, PD Dr. 
med. vet., Leitung ISME 
Avenches, Team-Vet 
Eventing SVPS

1. Wissenschaft. Studien. 
Was wissen wir 
wirklich? Genetische 
Prädisposition 
Aufzuchtbedingungen

2. Fütterung trächtige 
Stuten und Stuten mit 
Fohlen

3. Wachstum: OC ist 
eine genetisch bedingte 
und vererbbare 
Skeletterkrankung im 
Wachstum

4. Mobilität, Exterieur
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Brigitte Stebler, Human-
physiotherapeutin HF, 
Tierphysiotherapeutin mit 
eidg. Diplom, Präsidentin 
SVTPT 

Teil 1: 
Gelenk-Sehne oder gehört 
mehr dazu?
1. funktionelle Anatomie –

Aufbau und Vernetzung 
im Körper (hier würde ich 
die verschiedenen 
Aspekte wie Muskel-
Sehne, Faszien, 
Lymphsystem, 
Nervensystem, innere 
Organe rein nehmen)

2. funktionelles Exterieur 
– Body shape (wo 
braucht es Muskeln für 
welche Arbeit)

3. biomechanische 
Aspekte (Gangphasen-
Belastungsphasen und 
Auswirkungen auf die 
Belastung und Exterieur)
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Tanja Lindenmeier, Pferdeosteopathin (DIPO), Equikinetic®, 
DualAktivierung®, Kompetenzzentrum Pferdethermographie, 
Hausen a.A.

1. Früherkennung von Stressbereichen
2. Unklare Diagnose? 
3. Wiederkehrende Probleme? 
4. Allgemeiner Check

http://www.corinnehauser.ch/


PROV. PROGRAMM 
FACHTAGUNG 
FREITAG, 10.11.23
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08.30                 Tu ̈röffnung / Registration

09.00                 Begrüssung durch Lucas Anderes
09.10 – 09.40 Domink Burger, PD Dr. med. vet.

Zucht – die modernen Designerpferde sind jetzt unter dem Sattel... 
Was wissen wir wirklich über genetische Prädispositionen?

09.45 – 10.40 Corsin Heim, Dr. med. vet. FVH
Prophylaxe dank objektiver Ganganalyse – Gelenks- und Sehnenerkrankungen frühzeitig erkennen und therapieren

10.45 – 11.05 PAUSE

11.05 – 11.45 Tanja Lindenmeier, Pferdeosteopathin (DIPO)
Thermographie – Ein bildgebendes Verfahren für z.B. die Früherkennung von Stressbereichen

11.45 – 12.00 Diskussion und Fragen an  Referierende

12.00 – 13.00 STEHLUNCH

13.00 – 13.55 Stéphane Montavon, Dr. med. vet.
Wissenschaftliche Studien über die Bodenqualität von Reitflächen im weitesten Sinne. Bedeutung ihrer Auswirkungen auf den Bewegungsapparat des Pferdes

14.00 – 14.40 Brigitte Stebler, eidg. dipl. Tierphysiotherapeutin, Präsidentin SVTPT
Gelenk – Sehne oder gehört mehr dazu? Funktionelle Anatomie und Exterieur mit Berücksichtigung der biomechanischen Aspekte

14.45 – 15.10 PAUSE

15.10 – 16.00 Andrea Kögler, Therapie für Pferde & Menschen
Wie der Sitz den Gang des Pferdes beeinflusst oder Wie beeinflusst ein Reitersitz eine Überbeanspruchung der Sehnen & Bänder?

16.05 – 16.55 Brigitte Stebler, eidg. dipl. Tierphysiotherapeutin
Prävention-Prähabilitation-Rehabilitation-Reathletisierung (korrektes Bodyforming, Problemzonen, der 6. Sinn des Pferdes)

16.55 Diskussion und Fragen an Referierende
ENDE
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vereinfachte Tonalität 

für die Reitenden 
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16.55 Diskussion und Fragen an Referierende
17.15 Apéro
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Firma:___________________________Ansprechsperson:____________________________

Strasse:_______________________________PLZ/Ort:______________________________

Telefon:___________________________E-mail____________________________________

SPONSORING FACHTAGUNG 10.11.23

Einladung: ⎕ Logo-Platzierung auf Ausschreibung Symposium PFERDE, CHF   500
Porto, Versand ca. 250 Adressen, inkl. Pressearbeit

⎕ Logo-Platzierung auf Trailer Symposium PFERDE, CHF   700
erscheint in Social Media Plattformen von April – Okt.

Veranstaltung: ⎕ Raummiete CHF   400
⎕ Namensschilder CHF   150
⎕ Mittagessen CHF 1000
⎕ Pausenverpflegung: Getränke und Snacks CHF   300

Ausstellung: ⎕ Standplatzierung CHF   250
⎕ Standplakat CHF     80
⎕ Werbematerialplatzierung CHF     50
⎕ Musterplatzierung CHF     50

Verkauf: ⎕ Bücher etc. CHF   100

Dokumentation: ⎕ Logo-Platzierung Titelseite CHF   500

Podcast ⎕ Logo-Platzierung alle Vorträge CHF   800
⎕ Logo-Platzierung einzelner Vortrag CHF   200

Firma:___________________________ Ansprechsperson:_____________________________

Strasse:________________________________PLZ/Ort:_______________________________

Telefon:____________________________E-mail_____________________________________

SPONSORING PUBLIKUMSVERANSTALTUNG 11.11.23

Einladung: ⎕ Logo-Platzierung auf Ausschreibung Symposium PFERDE, CHF   500
Porto, Versand ca. 800 Adressen, inkl. Pressearbeit

⎕ Logo-Platzierung auf Trailer Symposium PFERDE, CHF   700
erscheint in Social Media Plattformen von April – Okt.

Veranstaltung: ⎕ Raummiete CHF   400
⎕ Mittagessen CHF 1000
⎕ Apéro CHF   550
⎕ Pausenverpflegung: Getränke und Snacks CHF   300

Ausstellung: ⎕ Standplatzierung CHF   250
⎕ Standplakat CHF     80
⎕ Werbematerialplatzierung CHF     50
⎕ Musterplatzierung CHF     50

Verkauf: ⎕ Bücher etc. CHF   100

Dokumentation:⎕ Logo-Platzierung Titelseite CHF   500

Wir bedanken uns herzlich für Ihre Unterstützung. Sie erhalten eine Rechnung als Bestätigung. Das Werbematerial, druckfähiges Logo, Verkaufsmaterial etc. wird von Ihnen geliefert. 

Helfen Sie uns, eine bessere Welt für Pferde zu gestalten. Jeder Beitrag von Ihnen - und sei er noch so gering - hilft uns allen - Pferden, Medizinern und Reitern. 

SPONSORING CORINNE HAUSER
Betriebsökonomin FH, Tierpsychologin ATN

REHA Trainerin MRS (CERP)
Plattenstrasse 27, 8810 Horgen, +41 79 677 56 55  
www.corinnehauser.ch, corinnehauser@bluewin.ch
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http://www.corinnehauser.ch/


Vielen Dank für die Aufmerksamkeit
Das letztjährige Symposium wurde unterstützt von
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Wir helfen, eine nachhaltig bessere Welt für Pferde zu gestalten. Jeder Beitrag von Ihnen hilft uns allen - Pferden, Fachleuten und Reitern. 

BERATUNG RUND UM PFERD UND REITER
ÖKONOMISCHES PFERDEMANAGEMENT
REHA-TRAINING MRS (CERP)

CORINNE HAUSER
Betriebsökonomin FH, Tierpsychologin ATN

REHA Trainerin MRS (CERP)
Plattenstrasse 27, 8810 Horgen, +41 79 677 56 55  
www.corinnehauser.ch, corinnehauser@bluewin.ch
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Akkreditierte Weiterbildung        GST-SVPM/SVTPT/OdA /SVPS/BTS 

http://www.corinnehauser.ch/


Symposium  PFERDE  2023
Gelenke – Sehnen – Prophylaxe
Akkreditierte Weiterbildung 10./11. November 2023 UZH

PRÄVENTION – PRÄHABILITATION –
REHABILITATION - REATHLETISIERUNG

Das Wissen um die Pferde, die Reitkunst, die heutigen 
Früherkennungsmöglichkeiten und die modernen 

Therapieverfahren verfügen über Mittel, Pferde typgerecht 
schulen zu können.

Genetische Prädisposition & Aufzuchtbedingungen

Prophylaxe dank objektiver Ganganalyse – Gelenks- und Sehnen-
erkrankungen frühzeitig erkennen und therapieren.

Pferdethermographie

Wissenschaftl. Studien zur Bodenqualität
der Reitplätze und Ausläufe und deren Auswirkung auf den 

Bewegungsapparat des Pferdes.

Funktionelle Anatomie und Exterieur, Bodyforming

Wie beeinflusst ein Reitersitz
eine Überbeanspruchung der Sehnen & Bänder?

Der 6. Sinn: Die Tiefensensibilität

uvm.


